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WSTEP / INTRODUCTION

Szanowni Czytelnicy,

Euro Dog Show po 12 latach ponownie zawitato do Polski. To wyjatkowe
wydarzenie dla hodowcéw i mitosnikow pséw. Nie mogto ono umkna¢ uwa-
dze Naszego Zespotu Redakcyjnego! 20 tysiecy najpiekniejszych pséw z ca-
tej Europy przyjedzie do Warszawy zaprezentowa¢ swoje wdzieki.

To wystarczajacy powdd, by ten numer Zwierzasfery wyda¢ w wersji dwu-
jezycznej: polsko -angielskiej, po to, aby mogt trafi¢ do szerszego grona od-
biorcow, nie tylko do Zwierzolubéw w Polsce, ale takze z innych zakatkow
Europy obecnych na Euro Dog Show.

Chcac zaproponowac Panstwu tresci, ktore okaza sie interesujace, a nawet
inspirujace, bardzo starannie dobieraliémy tematy. Oprécz wywiadu z sedzig
w randze miedzynarodowej Zdzistawem Kitlinskim, pojawia sie na tamach
Zwierzasfery artykut Hanny Bobki - lekarza weterynarii i psiego behawio-
rysty na temat Koprofagii u pséw, a takze Anny Sikory o sztuce handlingu.

Opiekunowie kotéw réwniez znajda cos ciekawego dla siebie w tym nume-
rze naszego magazynu! Matgorzata Bieganska-Hendryk radzi jak zaprzy-
jazni¢ ze soba koty, a Zespdl Barfnych Korepetycji dzieli sie z nami swoim
doswiadczeniem jak odchowac kocieta na diecie BARF.

Zapraszamy do lektury.

najwyzsze stezenie

bakterii probiotycznych

na rynku

(20 miliardow CFU/1 g pro-
duktu)

the highest concentration

of probiotic bacteria

on the market

(20 billion CFU/1 g of product)

wygodne opakowanie
w blistrach

convinient packaging with
capsules in blisters
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Dear Readers,

The Euro Dog Show after 12 years has visited Poland again. This is an excep-
tional event for breeders and dog lovers. It could have not pass by without
the attention of our Editorial Team! 20,000 most beautiful dogs from all over
Europe will come to Warsaw to present their charms.

This is reason enough to publish this issue of Zwierzasfera in a bilingual
version: Polish-English, so that it can reach a wider audience, not only to
Petlovers in Poland, but also from other parts of Europe present at the Euro
Dog Show.

Wanting to offer you content that will prove interesting or even inspiring,
we've chosen topics carefully. In addition to the interview with Mr. Zdzistaw
Kitlinski, who has been judging dogs for 20 years and has briefed us on the
kennel judge’s work, we publish an article by Ms. Hanna Bobka - veterinarian
and dog behaviorist on the subject of Coprophagie in dogs, as well as article
of Anna Sikora founder of the Speed Dog Krakéw foundation, exhibitor with
several years of experience regarding her experience in dog handling.

Cat owners will also find something interesting in this issue of our magazine!
Matgorzata Bieganska-Hendryk advises on how to make cats friends with
each other, and the Team Barfne Korepetycje shares with us their experien-
ce on how to raise kittens on a BARF diet.

We hereby invite you to read.

Redaktor naczelna / Editor-in-Chief

nowe opakowanie juz
dostepne w sprzedazy

new packaging already
available for sale
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Wywiad z sedzia

Zdzislawem Kitlinskim

Zdzistaw Kitlinski
kynolog, kierownik sekcji Terieréw w Krakowskim
oddziale ZKwP. Pasjonat terieréow od blisko 30 lat,

sedzia miedzynarodowy z ponad 20 letnim stazem.
W swojej karierze sedziowat na dziesigtkach wystaw
rangi narodowej oraz miedzynarodowe;.

Panie sedzio, na poczgtek dos¢ banalne pytanie, jak zaczeta sie Pana przygoda
z sedziowaniem i czemu akurat Grupa 3 - teriery?

Moje pierwsze psy: owczarek i wyzet byty psami uzytkowymi, ale nierasowy-
mi. Decyzja o zakupie psa rasowego byta swiadoma i przemyslana. Wybér
padt na suczke teriera irlandzkiego. Na jednej z krakowskich wystaw kupitem
psa, ktéry miat jedng tylko wade - nie umiat czyta¢ na gtos. To ROSE z Wiel-
kiej Ptyty, w domu zwanej Rézia zawdzieczam, ze w potowie lat osiemdzie-
sigtych zapisatem sie do Zwigzku Kynologicznego w Polsce. W sekgji terie-
réw oddziatu krakowskiego zdobywatem i pogtebiam wiedze kynologiczna,
statem sie hodowca, a dwadziescia lat temu, po odbyciu wymaganych sta-
26w, zdaniu egzaminu zostatem sedzig kynologicznym grupy Il - terieréw,
obecnie w randze miedzynarodowej.

Dlaczego akurat teriery? Teriery charakteryzuja sie duzg inteligencja i samo-
dzielnoscia. Posiadaja duzy temperament, ciesza sie dobrym zdrowiem i s
raczej dtugowieczne. W wiekszosci sg tatwe w szkoleniu, ucza sie szybko
i chetnie. Z natury s3 wesote, skore do pracy i zabawy. Wiele z nich jest
doskonatymi psami uzytkowymi i do towarzystwa. Niewielkie rozmiary po-
woduja, Zze nadaja sie do nieduzych mieszkan, nie bedac uciazliwymi dla
domownikéw. Wtasciciele chcacy mie¢ efektownego z wygladu towarzysza
znajda w tej grupie wiele ras, ktére spetnig ich oczekiwania. R6znice pomie-
dzy rasami sg na tyle duze, ze mozna zaspokoi¢ wymagania ludzi o réznych
temperamentach i potrzebach.

Jakie Pana zdaniem sq najtrudniejsze aspekty sedziowania, w szczegélnosci
podczas sedziowania terierow?

W mojej ocenie najtrudniej jest podjac decyzje, gdy najefektowniejszy i do-
skonale prezentowany pies posiada elementy budowy niepozadane lub
niezgodne z wzorcem rasy. Wtedy moze sie zdarzy¢, ze werdykt jest nie-
zgodny z wrazeniami widzéw i odczuciami konkurencji. Ale to sedzia w bez-
posrednim kontakcie ze zwierzeciem, moze naocznie i namacalnie stwierdzi¢
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Interview with judge
Zdzislaw Kitlinski

Zdzistaw Kitlinski

cynologist, head of the Terrier section in the Krakow
branch of ZKwP. A terriers enthusiast for nearly 30
years, an international judge with over 20 years of
experience. In his career he judged on dozens of
national and international rank exhibitions.

Judge, at first quite a trivial question, but how did you start your voyage with
judging and why Group 3 - terriers?

My first dogs were a shepherd and a pointer, they were working dogs but
not pure-bred dogs. The decision to buy a pure-bred dog was very conscious
and thoughtful. The choice fell on a bitch of Irish terrier breed. At one of the
Krakow'’s exhibitions | bought a dog that had only one disadvantage - he
could not read out-loud. ROSE Z Wielkiej Ptyty, in the house called Rézia,
to her | owe that in the mid-eighties | signed up to The Polish Kennel Club
(ZKwP). In the terrier section of the Cracow ZKwP branch | gained knowl-
edge and delve into the cynology, | became a breeder, and twenty years
ago, after completing the required internships, passing the exam | became a
judge of the group Ill - terriers, now of the international rank.

Why terriers? Terriers are characterized by their high intelligence and in-
dependence. They have a great temperament, enjoy good health and are
rather long-lived. For the most part, they are easy to train, learn quickly and
willingly. By nature, they are cheerful, ready for work and play. Many of them
are excellent utility dogs and companions. Small size means that they are
suitable for small flats, without being burdensome for the household. Own-
ers who want to have an effective looking companion will find many breeds
in this group that will meet their expectations. Differences between breeds
are so large that you can satisfy many people with different temperaments
and needs.

What do you think are the most difficult aspects of judging, in particular when
judging terriers?

In my opinion the most difficult is to make a decision when the most effec-
tive and well-presented dog has undesirable physique or does not comply
with the breed standards recognized by FCI. Then that happens the verdict
may be different than the impressions of the viewers and the feelings of
competition. But it is the judge that is in direct contact with the animal, can
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defekty anatomiczne, niejednokrotnie dobrze zamaskowane szata lub nawet
farba oraz psychiczne ocenianych zwierzat.

Na co Pan osobiscie zwraca najwiekszg uwage podczas oceny psow?

Przede wszystkim zgodnos$¢ z wzorcem rasy. W mojej ocenie wiele znaczy:
sposob prezentaciji, jakos¢ ruchu oraz wystepowanie wad i defektéw anato-
micznych jak i natury psychicznej, ktére moga byc¢ dziedziczone i sa trudne
do wyeliminowania z hodowli. Szczegdlnie w ocenie samcéw, poniewaz maja
wiekszy wptyw na jakos$¢ pogtowia.

Prosze nam przyblizy¢ jak wyglgda przygotowanie sedziego przed oceng na
ringu, czy sedziowie bazujq na swojej wiedzy i pamieci czy przypominajq sobie
kazdorazowo przed wystawg wzorce rasowe?

Uwazam, ze wiedza i doswiadczenie to najmocniejsza podbudowa sedzio-
wania. Osobiscie, przed kazdg wystawg czytam i przypominam sobie wzo-
rzec rasy, ktéra bede sedziowac. Szczegodlnie starannie, jezeli dotyczy to ras
rzadkich i mato popularnych. Mam czas na przypomnienie sobie, ktére okazy
zrobity na mnie wrazenie i zapadty w pamieci z powodu zalet, ale i wad.

Jakie sq Pana zdaniem najczestsze btedy podczas wystawiania pséw?

Ogdlnie rzecz ujmujac, najczesciej jest to nieprzygotowanie lub zte przy-
gotowanie do wystawy. Niektore osobniki wydaja sie zdenerwowane, nie-
oswojone z przegladem uzebienia, czesto towarzyszy im lek gdy ustawiane
s3 na stoliku, czasem razi niefachowy grooming. Czestym btedem jest row-
niez zbyt wolne lub zbyt szybkie poruszanie sie w trakcie prezentacji w ringu.

Jak ocenia Pan poziom wystaw na przestrzeni ostatnich lat w Polsce i zagra-
nicq?

Poziom wystaw zaréwno w Polsce, jak i za granicami wynika z rangi wysta-
wy, a jakos$¢ prezentowanych pséw zalezy od aktualnej mody i popularnosci
poszczegdlnych ras. Niedociggniecia w organizacji pracy sedziego w ringu
zdarzaja sie juz sporadycznie. W Polsce na przestrzeni ostatnich lat stale
podnosi sie poziom prezentacji pséw. WyraZnie wida¢ che¢ doréwnania do
najlepszych wystawcéw. Jest spora grupa, ktéra robi to profesjonalnie i nie
ustepuje zawodowym handlerom.

Zdecydowanie zgadzam sie z Panem, ze poziom prezentacji wielu niezawodo-
wych handleréw jest na bardzo wysokim poziomie. Serdecznie dziekuje za cie-
kawg rozmowe.

Rozmawiat
Mateusz Wéjtowicz - redaktor ZwierzaSfery
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Continued from page 3

visually and physically identify anatomical defects, often well masked with
coat or even paint, as well as the psychological nature of judged animals.

What do you personally pay the most attention to when judging dogs?

First of all, compliance with the breed standards. In my opinion, very impor-
tant is: presentation, quality of movement and the occurrence of anatomical
defects as well as psychological nature, which can be inherited and are dif-
ficult to eliminate from kennel. Especially during judging of males, because
they have a greater impact on the quality of the population.

Please introduce us to the judge’s preparation before the evaluation on the ring,
do the judges rely on their knowledge and memory or do their refresh them-
selves the breed standards each time before the exhibition?

| believe that knowledge and experience are the strongest foundation of
judging. Personally, before each exhibition, | read and recall the breed stand-
ards of the breeds that | will judge. Especially carefully, if it concerns rare
and less popular breeds. Thanks to that | have time to remember these indi-
viduals and situations that have impressed me and are stuck in my memory
because of their pros or cons.

In your opinion, what are the most common mistakes when handling the dogs
during the show?

In general, most often it is no preparation or bad preparation for the exhi-
bition. In particular, the most common ones are: that the dog is not familiar
with teeth inspection, nervousness or anxiety during setting on the table,
unprofessional grooming. It is also common mistake to move too slowly or
too fast during the presentation in the ring.

How do you rate the level of exhibitions in recent years in Poland and abroad?

The level of exhibitions both in Poland and abroad results greatly from the
rank of the exhibition, and the quality of the presented dogs depends on
the current fashion and popularity of individual breeds. Shortcomings in the
organization of the judge’s work in the ring are now very sporadic. In Poland,
the level of dog presentation is constantly rising over recent years. You can
clearly see the desire to match the best exhibitors. There is a large group of
non-professional handlers that does it very professionally and does not yield
to professional once.

| definitely agree with you that the level of handling of many non-professional
handlers is at a very high level, thank you very much for a very interesting and
informative interview.

Interviewed by
Mateusz Wéjtowicz - editor of ZwierzaSfera




KOPROFAGIA

spojrzenie lekarza-behawiorysty
na wstydliwy problem

Koprofagia jest jednym z bardziej wstydliwych probleméw dotyczacych za-
chowania, gtéwnie pséw w wieku szczeniecym.

Koprofagie mozna traktowac jako jedna z form spaczonego taknienia lub
jako zaburzenie natury behawioralnej, jednak zawsze - przed diagnozowa-
niem pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi musimy wykluczy¢ choroby
somatyczne.

Jako behawiorysta zwierzat COAPE pracujac na modelu EMRA (emocje, na-
stréj, wzmocnienie) oceniam i analizuje kazde nieprawidtowe zachowanie
pséw wieloptaszczyznowo, poprzez:

e ocene nastroju - tego jak pacjent czuje sie na co dzien,

e ocene emocji - tych, ktére popychaja go do dziatania przed, w trakcie
i po wykonywaniu danej czynnosci,

e ocene wzmocnien - wewnetrznych i zewnetrznych motywatoréw, na-
gréd, ktére powoduja, ze zwierze dang czynnos$c bedzie powtarzad,
wykonywac czesciej lub intensywniej; Zrodtem nagrod moze by¢ czto-
wiek, srodowisko, lub organizm szczeniecia.

W mojej opinii taki sposéb pracy pozwala nam modyfikowaé zachowania
w sposéb zapewniajacy psu najwiekszy komfort pracy.

Nastroj pséw jest uzalezniony w duzej mierze od stopnia zaspokojenia po-
trzeb podstawowych = nizszych oraz wyzszych. Jedna z podstawowych po-
trzeb pséw (obok jedzenia, picia, mikcji, snu) jest defekacja. Brak mozliwosci
zaspokojenia tej potrzeby (w warunkach komfortowych, z petnym rytuatem,
na odpowiednim podtozu [etogram]) moze powodowac zaburzenie. Gdy pa-
cjenci cierpig z powodu biegunek, maja potrzebe parcia na kat, gdy zwieksza
sie ilo$¢ wyprdéznien - moga mie¢ problem z zatatwieniem potrzeb w sposéb
fizjologiczny, komfortowy.
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COPROPHAGIE

a view of a veterinarian-behaviorist
on the shameful problem

A problem of coprophagia is one of the most shameful behavioral problems,
mainly puppies.

Coprophagies can be treated as one of the forms of distorted appetite or as
a behavioral disorder, however, always - before diagnosing patients with
psychiatric disorders, somatic diseases need to be excluded.

As a COAPE animal behaviorist working on EMRA model (emotions, mood,
strengthening), | evaluate and analyze every incorrect behavior of dogs on
many levels, by:

e evaluating mood - how the patient feels every day,

e evaluating emotions - the once that push it to act before, during and
after a given order/task/activity,

o evaluating strengthening - internal and external motivations, rewards,
which assures that the given task will be repeated, executed more
frequent or more intensive: source of the rewards can be owners,
environment, or puppy’s organism itself.

In my opinion this way of working allows to smoothly modify behavior of the
dog providing its highest possible comfort.

The dogs mood is highly dependent on the level of basic needs satisfaction
= lower as well as those higher once. One of the basic needs of dog (apart
from eating, drinking, urination, sleeping) is defecation. No possibility to sa-
tisfy this need (in comfortable conditions, with full ritual, on the appropria-
te ground [etogram]) may be a result of the disorder. When patients suffer
from diarrhea, they have a need to pressure on the faeces, as the number of
bowel movements increases - they may have problems in dealing with the
needs in a physiological, comfortable way.
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Najprostsze pytania - najtrudniejsze odpowiedzi.

KIEDY PACJENT JE?

1. Gdy jest gtodny

2.Gdy ma niezaspokojong potrzebe poszukiwania, weszenia, Zucia, jako
sposobu na roztadowanie napiecia (przy zapewnieniu odpowiedniej
podazy kcal i sktadnikéw odzywczych, przy zatozeniu, ze dostaje odpo-
wiednig ilo¢) i poprawienie sobie nastroju. Bardzo duzj role w etogra-
mie psa odgrywa sam rytuat zwigzany ze zdobywaniem pozywienia taki
jak: wypatrywanie, namierzanie, podkradanie, pogon oraz chwycenie, ale
przede wszystkim zdobywanie pozywienia i jego zucie. Czesto psy do-
staja pokarm ,za darmo”, w przystepnej formie, ktora nie wymaga pracy,
wysitku tak fizycznego jak i psychicznego. Brak mozliwosci zaspokojenia
tej potrzeby moze powodowac, ze pies bedzie poszukiwat czegos do zje-
dzenia, bedzie prébowat w inny sposéb tg potrzebe zaspokoi¢. Rzadko
dzieje sie to poprzez spozywanie katu, czesciej psy jedza przedmioty
twarde, sprezyste, drewniane, ale jesli srodowisko jest bardzo ubogie?
Moze sie okaza¢, ze jedyna alternatywa jest kat.

KIEDY PACJENT JE KAt?

Kat to niestrawione resztki pokarmowe, ztuszczone komorki nabtonka, bak-
terie, $luz oraz woda. Kluczowa role odgrywaja ,resztki”. Jesli z jakiego$ po-
wodu spozywany positek nie jest prawidtowo trawiony i przyswajany bedzie
znajdowat sie w kale:

o zwiekszajac jego smakowitos¢, atrakcyjnosé,
e zapewniajac podaz kcal, gdyz mozemy podejrzewad, ze pacjent ma ich
niedobor.

Najczestszymi powodami dla ktorych psi
pacjenci zjadajg swoje odchody sq choroby
przewodu pokarmowego przebiegajgce
z biegunkami. Wsréd psich pacjentow
do 6 miesigca zycia, az 50% ma choroby
pasozytnicze lub pierwotniacze wywotujgce
stany zapalne jelit.

Najczestszymi powodami dla ktérych psi pacjenci zjadajg swoje odchody sa
choroby przewodu pokarmowego przebiegajace z biegunkami. Wsréd psich
pacjentéw do 6 miesigca zycia, az 50% ma choroby pasozytnicze lub pier-
wotniacze wywotujace stany zapalne jelit. Z powodu tych stanéw zapalnych
powstaja zaburzenia trawienia i wchtaniania, a tym samym wydalanie mas
katowych z resztkami pokarmowymi.

Przyczyny wystepowania biezzgunek zwigzane z przewodem pokarmowym:

o dieta: nietolerancja pokarmowa, nadwrazliwo$¢ pokarmowa, nadwraz-

liwos¢ na gluten,

infekcje: grzybicze, pasozytnicze, pierwotniacze, wirusowe, bakteryj-

ne,

choroby zapalne o podtozu autoimmunologicznym: owrzodzenie dwu-

nastnicy, eozynofilowe zapalenie, limfoplazmocytarne zapalenie jelit,

ziarniniakowe zapalenie jelit,

e choroby idiopatyczne,

e nowotwory,

niedroznosci czesciowe spowodowane ciatami obcymi, wgtobieniem,

choroba nowotworowa, chorobami powodujacymi zwezenie $ciany

jelita,

e zaburzenia perystaltyki wynikajace z dysautonomii, zapalenia jelit,
owrzodzen, hipoalbuminemii, hipokaliemii,

e narazenie na toksyny.

Przyczyny wystepowania biegunek niezwigzane z przewodem pokarmowym
to miedzy innymi:

o choroby watroby,
e niedoczynnos¢ tarczycy,
¢ niewydolnos¢ nerek,

Continued from page 5

The simplest questions - the most difficult answers.

WHEN DOES THE PATIENT EAT?

1.When it is hungry

2.When it has an unmet need to seek, sniff, chew, as a way to relieve
tension (when provided with adequate supply of kcal and nutrients,
assuming that he gets the right amount) and improving its mood. A very
important role in the dog’s etogram is played by the ritual associated
with acquiring food such as: spotting, tracking, sneaking, chasing and
catching, but above all, acquiring food and chewing it. Often dogs get
food ,for free”, in an accessible form that does not require work, physical
or mental effort. The inability to satisfy this need may cause the dog to
look for something to eat, it will try to satisfy this need in a different
way. This is rarely done by eating faeces, dogs usually eat hard, springy,
wooden items, but what if the environment is very poor? It may turn out
that the faeces are the only alternative.

WHEN DOES THE PATIENT EATS FAECES?

Faeces are undigested food residues, peeled epithelial cells, bacteria, mucus
and water. The ,leftovers” play a key role. If for some reason the meal is not
digested and absorbed properly it will be in the feces:

e increasing its palatability, attractiveness,
e providing a supply of kcal, because we may suspect that the patient
has their deficiency.

The most common reasons why dog patients
eat their feces are gastrointestinal diseases
with diarrhea. Among dog patients up to 6
months of age, up to 50% have parasitic or

protozoans diseases that cause inflammation

of the intestines.

The most common reasons why dog patients eat their feces are gastrointe-
stinal diseases with diarrhea. Among dog patients up to 6 months of age, up
to 50% have parasitic or protozoans diseases that cause inflammation of the
intestines. Due to those inflammation the digestive and absorption disor-
ders arise, and thus that the excretion of faecal matter with undigested food.

Causes of diarrhea occurrence associated with the gastrointestinal tract:

o diet: food intolerance, food hypersensitivity, hypersensitivity to glu-
ten,

¢ infections: fungal, parasitic, protozoal, viral, bacterial,

e autoimmune inflammatory diseases: duodenal ulcer, intestinal eosino-
philic inflammation, intestinal lymphoplasmitis, granulomatous ente-
ritis,

e idiopathic diseases,

e cancer,

o partial obstruction caused by foreign bodies, intussusception, neopla-

stic disease, diseases that cause narrowing of the intestinal wall,

peristaltic disorders resulting from dysautonomia, intestinal inflamma-
tion, ulcerations, hypoalbuminemia, hypokalemia,

e exposure to toxins.

Causes for diarrhea occurrence unrelated to the gastrointestinal tract inc-
lude:

e |iver disease,
o hypothyroidism,

o kidney failure,

e obstruction of the pancreatic duct,

e exocrine pancreatic insufficiency (EPI).

A much less frequent reason why patients eat their feces may be due to
malnutrition resulting from not enough supply of kcal. Each patient should
have a defined kcal needs - calculated nutritional dose depending on its age,
body weight, activity, concomitant diseases. The demand for kcal in dogs
during their puppy age and until the end of growth - changes dynamically.
Often the nutritional dose needs to be modified twice a week. Pet owners




e niedroznosc przewodu trzustkowego,
e zewnatrzwydzielnicza niewydolnos¢ trzustki.

Znacznie rzadszym powodem dla ktérego pacjenci zjadaja swoj kat, moze
by¢ niedozywienie wynikajace ze zbyt matej podazy kcal. Kazdy pacjent po-
winien mie¢ okreslone zapotrzebowanie na kcal - poprzez wyliczenie dawki
zywieniowej uzaleznione od jego wieku, masy ciata, aktywnosci, wspotist-
niejacych choréb. Zapotrzebowanie na kcal u pséw w wieku szczeniecym
i do czasu zakonczenia wzrostu - zmienia sie dynamicznie. Czesto dawka
zywieniowa wymaga modyfikacji 2 x w tygodniu. Wtasciciele zwierzat nie
sg $wiadomi jaka jest kalorycznos¢ karmy mokrych lub przygotowywanych
w domu. Wynosi mniej niz 100 kcal/100 gram, podczas gdy karmy suche
najczesciej > 300 kcal/100 gram. Ta sama podaz kcal przy karmieniu dietg
mokra powoduje, ze szczenie musi przyja¢ co najmniej 3 x wiecej objetoscio-
wo jedzenia. Mate zotadki, z nie do konca uksztattowang perystaltyka moga
nie by¢ gotowe na tak ,solidne” porcje karmy mokrej.

Oczywiscie pacjent moze zjadac¢ swéj kat gdy ma do niego dostep. Truizm.
Jednak w okresie kiedy szczenie pojawia sie w domu Whasciciela, trening
czystosci odgrywa kluczowe znaczenie. Z punktu widzenia wytycznych do-
tyczacych szczepienia pséw (WSAVA), ostatnia dawka szczepionki podawa-
na jest w 16 tygodniu zycia. Czesto do czasu zakonczenia szczepien pacjent
ma kwarantanne. Z behawioralnego punktu widzenia, pod katem rozwoju
socjalnego oraz treningu czystosci, pies powinien wychodzi¢ na zewnatrz
jak najszybciej.

Z behawioralnego punktu widzenia, pod kgtem
rozwoju socjalnego oraz treningu czystosci,
pies powinien wychodzi¢ na zewngtrz jak
najszybciej.

Nauka psa czystosci i zatatwiania swoich potrzeb
opiera sie na kliku waznych punktach:

1.szczenie powinno by¢ nawet co 1-2 godziny zabierane na zewnatrz,

2.powinno moc poweszyc¢ (etogram),

3.jesli biega w sposéb niepohamowany, nie skupia sie, nie chce weszy¢,
spacerujemy z nim ,w te i z powrotem” w szybkim tempie. Ten rodzaj
ruchu pobudza naturalne zachowania poprzedzajace akt defekacji,

4.uzywamy smyczy krotkiej, aby tatwo byto wprowadzi¢ szczenie w ruch,

5.niezaleznie pies powinien wychodzi¢ 30-45 minut po kazdym positku
(zjedzony pokarm pobudza jelita do pracy oraz przesuwanie mas kato-
wych w kierunku odbytu),

6.dodatkowo pies powinien wychodzi¢ po kazdej drzemce, zabawie, po
przebudzeniu w nocy,

7.nagradzamy kat oddany w dobrym miejscu - czesto wowczas pies za-
miast odwracac sie i go zjada¢, radosnie pobiegnie ,odebra¢ nagrode”,

8.nie karzemy po tym jak znajdujemy ,$lady” po zjedzeniu katu,

9.zawsze sprzatamy kat.

CO ROBIE GDY SZCZENIE ZJADA SWOQJ KAL?

1.Badam klinicznie pacjenta.

2.Wykonuje petne badanie katu: pod katem choréb pasozytniczych i pier-
wotniaczych.

3.0Okreslam zapotrzebowanie na kcal i wyliczam dawke zywieniowa dla
pacjenta.

4.Wykluczam choroby wspétistniejace.

5.WHtasciciel jest proszony o przygotowanie listy wszystkich spozywanych
positkéw: ich jakosci, rodzaju oraz gramatury.

6.0kreslam po jakim czasie od defekacji pacjent zjada swoj kat, jak sie za-
chowuje przed, w trakcie i po jego zjedzeniu (EMRA) - czesto dopiero
nagrywanie pozwala to zaobserwowac.

7.Zachecam do przeprowadzenia ,od poczatku” treningu czystosci.

8.Zachecam do nagradzania ,defekacji i nie zjadania mas katowych” aby
nauczy¢ pacjenta zachowania alternatywnego poprzez wytapywanie
(czesto jedna na kilka defekacji konczy sie konsumpcja).

9.Zachecam do wysitku umystowego poprzez karmienie interaktywne, aby
zajac pacjenta i zaspokoic jego potrzebe weszenia, poszukiwania oraz
Zucia.
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are unaware of the calorie content of wet or home-made food. It is less than
100 kcal/100 gram, while dry foods most often is > 300 kcal/100 gram. The
same kcal supply when feeding with a wet diet causes that the pup must
intake at least 3 times the volume of food. Small stomachs, with not fully
efficient peristalsis, may not be ready for such ,solid” portions of wet food.

Of course, the patient can eat its feces when it has access to it. Truism.
However, when the puppy arrives at the Owner’s home, toilet training plays
a key role. From the point of view of the vaccination guidelines for dogs
(WSAVA), the last vaccination dose is given at 16 weeks of age. Often, until
the end of vaccinations, the patient has quarantine. From a behavioral point
of view, in terms of social development and toilet training, the dog should go
outside as soon as possible.

From a behavioral point of view, in terms of
social development and toilet training, the
dog should go outside as soon as possible.

Teaching dog the proper toilet behavior is based

on few key rules:

1. the puppy must be taken outside every 1-2 hours,

2. should be able to sniff (etogram),

3. if it runs in an unrestrained way, does not focus, does not want to sniff,
walk with it ,back and forth” at a fast pace. This type of movement will
stimulate natural activities prior to the act of defecation,

4. use short leash, easy to help put puppy in motion,

5. despite above the dog should be always taken for a walk 30-45 minutes
after each feeding (eaten feed has an ability to stimulate intestines to
work, as well as increases motion of the faecal mass towards the anus),

6. in addition, the dog should go out after each nap, play, after waking up
at night

7. we need to reward the defection in a correct place - this will make the
dog to joyfully run ,to pick up the prize”, instead of turning around and
eating the feaces,

8. do not punish after the occurrence, when we find ,traces” after eating
feces,

9. always clean up the faeces.

WHAT DO | DO WHEN PUPPY EATS ITS FECES?

1.Clinically examine the patient.

2.Carry out a full examination of faeces: for parasitic and primary diseases.

3.Determine the kcal need and calculate the nutritional dose for the pa-
tient.

4.Exclude comorbidities.

5.The owner is asked to prepare a list of all consumed meals: their quality,
type and weight.

6.1 determine after what time from defecation the patient eats its feces,
how it behaves before, during and after its eating (EMRA) - often only
recording allows to observe it properly.

7.Encourage to pursue toilet training “from the beginning”.

8.Encourage to reward ,defecation and not eating faeces” to teach the
patient alternative behavior by “catching” proper behavior (often one on
several defecations ends with consumption).

9.1 urge to increase mental effort through interactive feeding, to hare the
patient and satisfy its need to sniffing, searching and chewing.

Lek.wet. Hanna Bobka DVM

Specjalista choréb wewnetrznych pséw i kotow. Behawiorysta zwierzqt COAPE (Centre
of Applied Pet Ethology). Absolwentka Wydziatu Medycyny Weterynaryjnej w War-
szawie, studia ukonczyta z wyréznieniem w 2011 roku. Mitosniczka psow wszelkiej

wielkosci, masci i typu. Prywatnie opiekunka Portostawa (PRT).
Ukochana dziedzina: gastroenterologia.
Adres strony - www.hannabobka.pl

Internal dogs and cats. diseases specialist. Animal behaviorist COAPE (Center of
Applied Pet Ethology). A graduate of the Veterinary Medicine in Warsaw, she graduated
with honors in 2011. A fan of dogs of all sizes, shapes and type. Privately, the owner of
Portostaw (PRT), Beloved field of interest: gastroenterology.
Website address - www.hannabobka.pl
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Setki godzin poswieconych na przygotowanie psa
do wystawy sg oceniane podczas kilkuminutowej
prezentacji na ringu. O sukcesie mogg zadecydowac
szczegOty.

Zamiast liczy¢ na szczescie, przygotuj starannie psa
do wystawy, odpowiednio bilansujac jego diete i sto-
sujac najwyzszej jakosci preparaty pielegnacyjne.

Pies na ringu jest wizytowka hodowli, odzwierciedla
talent hodowcy, jego doswiadczenie i profesjonalizm.

Tylko wybitni siegaja po laury.

Zadbaj o jego piekny wyglad

Zdrowa skora warunkuje piekna siersc. 18 precyzyjnie dobra-
nych sktadnikow aktywnych zwartych w preparacie DermActiv
wspomaga prawidtowe funkcjonowanie skory i siersci oraz za-
pewnia jej zdrowy wyglad. A linia szamponow dermatologicz-
nych: DermActiv, SeptiActiv i HypoActiv troszczy sie o kondycje
skory i wtosa od zewnatrz zapewniajac odpowiednie nawilzenie
i ochrone.
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Zadbaj o jego piekny usmiech

Piekny usmiech i swiezy zapach z pyszczka nie jest trudny do osiagniecia przy
regularnym stosowaniu produktow z linii stomatologicznej Vetfood. Dobry stan
uzebienia nie dos¢, ze cieszy oko, to jeszcze przyczynia sie do dobrej kondycji

catego organizmu zwierzecia. 3 (¥
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Oral Cleansing Wipes movie
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Zadbaj o jego dobre samopoczucie

Dobre samopoczucie zwierzecia wptywa na jego che¢ wspotpracy i motywa-
Cje, co jest szczegdlne wazne podczas prezentacji na ringu. Wzbogacajac diete
zwierzecia o preparaty z linii flora, masz pewnosc¢, ze wspomagasz odpornosc
swojego pupila, prawidtowa prace przewodu pokarmowego i pomagasz zacho-
wac wtasciwag mikroflore jelitowa, co jest niezwykle wazne wsrdd zwierzat cze-
sto wystepujacych na wystawach.

FLORA Ve
Balance

synbiotic restoration of intestinal mictoflora

Vetood

FLORA LINE movie

Zadbaj o jego bystre spojrzenie

Kazdy lubi cieszy¢ sie bystrym zmystem wzroku. 14 antyoksydantéw zwartych
w kazdej kapsutce Visio Pet Vet Caps wspiera prawidtowe funkcjonowanie na-
rzadu wzroku i chroni go przed rozwojem choréb oczy o podtozu wolnorodni-
kowym (zac¢ma, jaskra, zwyrodnienie siatkowki).

+ VisioPet

VetDrop:
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Klub Hodowcoéw Vetfood
ekspert@vetfood.pl



Rocieta na
diecie BARF

Juz od pierwszych chwil zycia pokarm kotki zapewnia kocietom petnowarto-
$ciowe pozywienie. Aby mtode organizmy rozwijaty sie prawidtowo powinny
dostawac wszystko, co dla nich najlepsze. Nie bez powodu dieta BARF za-
czyna sie cieszyc¢ co raz wieksza popularnoscia i to nie tylko wsréd zwyktych
opiekundéw kotéw, ale réwniez i hodowcow, ktdrzy co raz czesciej sktaniaja
sie ku naturalnemu zywieniu swoich podopiecznych.

Czym skorupka za mtodu nasigknie...

W pierwszych tygodniach Zycia kociat to ich matka bierze odpowiedzialno$¢
za wykarmienie maluchéw, ale juz po 4 tygodniach ten obowigzek zaczyna
spoczywacé na nas. To jest ten szczegdlny okres, kiedy u matych kociat do-
chodzi do wyrobienia nawykéw zywieniowych. Jest to czas, gdy kociak uczy
sie od swojej matki co ma jes¢ i jak. Mate kocieta ucza sie przez obserwacje.
Uwaznie obserwuja swoja matke, a péZniej prébuja ja nasladowac, w kwestii
zywienia réowniez. Dlatego okres, kiedy kocieta zaczynaja przyjmowac po-
karm staty jest bardzo kluczowym czasem, kiedy to zakorzeniajg sie prefe-
rencje zywieniowe, ktére w pdzniejszym czasie nie tatwo zmienié.

Czestym zjawiskiem w hodowlach jest to, ze kocietom podaje sie kazdy ro-
dzaj karmy. Hodowcy prébuja nauczy¢ kocieta jedzenia zaréwno suchej jak
i mokrej karmy, ale rowniez i surowego miesa. Chca, aby kocieta opuszczaja-
ce ich hodowle jadty kazdy pokarm poniewaz nie maja pewnosci jaki rodzaj
pozywienia dla swojego podopiecznego wybiorg jego docelowi opiekuno-
wie. Ale czy ta droga jest stuszna? Nowi opiekunowie najczesciej kontynu-
uja diete z hodowli i to hodowca powinien wskaza¢ im kierunek jesli chodzi
o dalsze zywienie kociaka poniewaz jest dla nich autorytetem i wsparciem
w nauce odpowiedniego zywienia kotow.

Kittens on a
BARF Diet

From the very beginning of cat’s life, cat food provides kittens with nutritious
food. For young organisms to develop properly, they should get everything
that is best for them. Not without reason, the BARF diet is beginning to gain
more and more popularity, not only among ordinary cat owners, but also
breeders, who are more often shifting towards the natural diet of their pets.

As the twig is bent...

In the first weeks of kittens’ lives their mother takes responsibility for feed-
ing the babies, but after 4 weeks this duty begins to rest on us, their owners.
This is the special time when small kittens begin to develop their eating
habits. This is the time when the kitten learns from her mother what to eat
and how. They learn by observation. They watch their mother carefully, and
then try to imitate her in terms of feed eaten as well. Therefore, the period
when kittens start to receive solid food is a very crucial time when nutri-
tional preferences are rooted, which later are often not easy to be changed.

A quite frequent occurrence among cat breeders is that kittens are given
many types of feed. Breeders are trying to teach kittens to eat both dry and
wet feed, as well as raw meat. They want kittens leaving their home to eat
any feed because they are not sure what kind of feed their new owners will
choose for them. But is this path the right one? New owners usually contin-
ue with the diet being given by the breeder, and he/she should show them
the direction of further feeding of the kitten, as their authority and support
in process of learning the appropriate habits of feeding their cats.




Co to jest BARF?

BAREF to biologicznie odpowiednie surowe pozywienie. Dieta polega na od-
wzorowaniu, przy uzyciu ogoélnodostepnych mies i dodatkéw, tego co dzikie
kotowate spozywajg w naturalnym srodowisku. W przypadku kotéw jest
to mieso, kosci, podroby, odpowiednie suplementy i dodatki, takie jak jaja
czy oleje rybne. Kosci w kocim BARFie moga by¢ zastapione maczka kostna
i maczka ze skorupek jajek. Kot domowy to Scisty miesozerca. Oznacza to,
ze od momentu kiedy zaczyna przyjmowac staty pokarm, na kazdym etapie
jego zycia potrzebuje pokarmu pochodzenia zwierzecego.

Zasadniczo samo komponowanie positku BARFowego dla rosnacego zwie-
rzecia nie bedzie réznito sie od positkéw przeznaczonych dla dorostych
osobnikéw. W praktyce oznacza to, ze nie istnieja przeciwwskazania, by ko-
cieta jadty doktadnie to samo co ich rodzice. W przygotowywaniu mieszanki
nalezy by¢ jednak nieco bardziej ostroznym, gdyz ewentualne btedy szybciej
odbija sie na kocieciu i na jego rozwoju.

Na co uwazaé?

Tauryna jest aminokwasem siarkowym wystepujacym w znacznych ilosciach
w miesniu sercowym. Znajduje sie gtéwnie w produktach pochodzenia zwie-
rzecego. Odgrywa ona istotna role m.in. w rozwoju uktadu nerwowego, ab-
sorpcji ttuszczy, skurczach mieénia sercowego, chroni siatkéwke oka przed
stresem oksydacyjnym. U kotek ciezarnych jej niedobdér moze wywotac¢ po-
ronienia, a takze zamieranie i deformacje ptodéw. U kociat opdZznia wzrost,
prowadzi do niedorozwoju nerek, mézgu, $lepoty, a nawet Smierci. Zbyt
mata ilo$¢ tauryny moze przyczynic sie do powstania kardiomiopatii roztrze-
niowej, ktéra prowadzi do dysfunkcji miesnia sercowego. Nalezy pamieta¢,
ze tauryne przed podaniem nalezy rozpusci¢ w wodzie, co pozwoli unikna¢
jej draznigcego dziatania na btony sluzowe przewodu pokarmowego.

Cynk jest jednym z niezbednych pierwiastkow dla organizmu. Uczestniczy
w wielu metabolicznych procesach, takich jak przemiany kwaséw nukle-
inowych, metabolizm weglowodanéw czy synteza biatek. Dlatego nalezy
zwraca¢ szczegolng uwage na ten parametr podczas komponowania mie-
szanek dla kociat. Niedobdr tego pierwiastka moze doprowadzi¢ do zmian
w uktadzie limfatycznym oraz pogorszenia funkcjonowania narzadu wzro-
ku. W okresie wzrostu niedobor moze mie¢ negatywny wptyw na przyrosty
masy ciata. Objawy nadmiaru cynku wystepuja rzadziej niz jego niedoboru.
Moga wystapi¢ wymioty, biegunki i niedokrwisto$¢ hemolityczna, a takze
moze dojs$¢ do zaburzen funkcjonowania nerek, trzustki i watroby. U kociat,
u ktorych doszto do przedawkowania cynku obserwowano objawy ze strony
uktadu nerwowego. Doszto u nich réwniez do utraty naturalnej barwy sier-
$ci, co byto zwigzane z niedoborem miedzi - nastepstwem nadmiaru cynku
w diecie. Odpowiednio skomponowana dieta BARF zapewnia prawidtowe
stezenie tego pierwiastka.

Biatko i ttuszcz sg podstawowymi, najwazniejszymi sktadnikami odzywczy-
mi w diecie miesozercy. Koty to zwierzeta o najwiekszym zapotrzebowa-
niu na biatko ze wszystkich ssakow. W mieszankach BARF dla kociat biatko
moze by¢ na wyzszym poziomie niz u kotéw dorostych. To jednak nie znaczy,
ze dieta moze sktadac sie praktycznie z samego biatka poniewaz w takim
przypadku bedzie uboga w ttuszcz. Ten ze wzgledu na wysokie zapotrze-
bowanie kaloryczne kociagt réwniez moze, a nawet powinien znajdowac sie
w gornej granicy zapotrzebowania.

Réznorodnos¢ jest bardzo wazna w przypadku kazdego zywego organizmu,
kociego rowniez. Kazde mieso ma nieco inne wtasciwosci, inny profil amino-
kwasowy. Dzieki r6znorodnosci jestesmy w stanie lepiej zbilansowac diete,
a ryzyko ewentualnych niedoboréw badzZ nadmiaréw zostaje znacznie ogra-
niczona. Unikanie monodiety przynosi zwierzetom same korzysci. Warto
tez od poczatku uczy¢ réznych smakoéw. Jest to zdecydowanie tatwiejsze
niz w przypadkéw osobnikéw dorostych, o wyrobionych nawykach zywie-
niowych.
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What is BARF?

BAREF is a biologically appropriate raw food. The diet based on recreating,
using generally available meats and additives, what wild felines consume in
the natural environment. In the case of cats, it is meat, bones, offals, ap-
propriate supplements and additives, such as eggs or fish oils. The bones in
BARF can be replaced with bone meal and/or egg-shell meal. A domestic cat
is a strict carnivore. This means that from the moment of starting to receive
solid food, at every stage of its life it needs food of animal origin.

Basically, the mere composition of a BARF meal for a growing animal will
not be very different from those for adults. This means that there are no
contraindications that the kittens eat exactly the same thing as their parents.
However, in the preparation of the mixture, one should be more cautious,
as possibly small mistakes will reflect faster on the kittens and their devel-
opment.

What to watch out for?

Taurine is a sulfuric amino acid found in significant amounts in the myo-
cardium. It is mainly found in animal products. It plays an important role,
among others in the development of the nervous system, absorption of fats,
contractions of the heart muscle, protects the retina from oxidative stress.
In pregnant cats, its deficiency may cause miscarriages as well as dying and
deformation of the fetuses. In kittens, it delays growth, leads to underdevel-
opment of the kidneys, brain, blindness and even death. Too little amount
of taurine may contribute to the development of dilated cardiomyopathy,
which leads to myocardial dysfunction. It should be remembered that tau-
rine should be dissolved in water before administration to avoid irritating
effects on the mucous membranes of the gastrointestinal tract.

Zinc is one of the essential elements for the body. It participates in many
metabolic processes, such as changes in nucleic acids, carbohydrate metab-
olism or protein synthesis. Therefore, special attention should be paid to
this parameter when composing mixtures for kittens. A deficiency of this
element can lead to changes in the lymphatic system and deterioration of
the functioning of the sight. During growth, deficiency can have a negative
effect on weight gain. Symptoms of excess zinc occur less often than its
deficiency. Vomiting, diarrhea and haemolytic anemia may occur, as well as
renal, pancreatic and hepatic dysfunction. In kittens who have experienced
zinc overdose, symptoms from the nervous system have been observed.
They also experience loss of natural coat color, which is associated with
copper deficiency - the consequence of excess zinc in the diet. A properly
composed BARF diet ensures the correct concentration of this element.

Protein and fat are the basic, most important nutrients in the carnivore diet.
Cats are animals with the highest protein requirement of all mammals. In
BARF mixtures for kittens, the protein may be at a higher level than adult
cats. This, however, does not mean that the diet may consist of only the
protein itself because in this case, it may result in being low in fat. Fat due to
the high caloric demand of kittens may also, and even should be in the upper
limit of their nutritional demand.

Diversity is very important for every living organism, feline as well. Each
meat has slightly different properties, a different amino acid profile. Thanks
to diversity, we are able to better balance the diet, and the risk of possible
shortages or excess is significantly reduced. Avoiding monodiety brings the
same benefits to animals. It is also worth to teach different flavors from the
beginning. This is definitely easier than in the case of adults with established
eating habits.




Zwierza*

SFERA

Jak karmi¢é?

Co do zasady kocietom do ukonczenia pierwszego roku zycia nie nalezy
ogranicza¢ dawki zywieniowej. Staramy sie karmic¢ na zawotanie, co najmniej
kilka razy dziennie. Kocieta maja ogromny apetyt, a ich zapotrzebowanie
kaloryczne jest znaczne. Czesto zdarza sie, ze maty kociak bedzie jadt tyle,
albo nawet wiecej co kot dorosty. Nie nalezy sie tym przejmowad, jednak
bardzo wazna jest obserwacja. Pomimo, iz nie zaleca sie kocietom rosngcym
ograniczac ilosci przyjmowanego jedzenia, o tyle nie powinno sie dopuscic¢
do nadwagi lub otytosci
u zwierzat. Jesli sylwetka
mtodego kota jest staje
sie zbyt okragta, a on sam
nie przejawia checi do ak-
tywnosci nalezy zmniej-
szy¢ (nigdy drastycznie!)
ilo$¢ podawanego pokar-
mu oraz zacheci¢ kota do
zabawy. Jednakze warto
wspomnieé, ze nadwaga
u kotéw na prawidtowo
komponowanej diecie
BARF zdarza sie bardzo
rzadko i wynika najczesciej
z innych choréb towarzy-
szacych zwierzeciu.

Najkorzystniej jest zacza¢
od podawania niezbyt
ttustego miesa. ldealnym
rozwigzaniem jest woto-
wina (zawiera spore ilosci
cynku tak waznego dla ko-
cigt). W przypadku tak mtodych osobnikéw ten pierwszy staty positek nie-
jednokrotnie jest nie lada wyzwaniem. Kociaki czesto nie wiedza jak zaczaé,
albo wrecz odwrotnie - rzucajg sie na jedzenie i fapczywie potykaja pierwsze
kesy. W takich sytuacjach nalez im troche poméc. Najbezpieczniej na pierw-
sze positki podawac¢ mieso mielone, uformowane w niewielkie kulki. Taka
forma bedzie bezpieczna takze dla tych tapczywych. Jesli kociak nie chce
jes¢ to najprawdopodobniej dlatego, ze nie wie, Ze to co mu podajemy jest
jedzeniem. Nalezy wtedy malutka, uformowang z mielonego miesa, kulke
wtozy¢ do pyszczka - zazwyczaj to wystarczy, zeby zacheci¢ do jedzenia.
Czynnos$¢ ta wymaga od opiekuna niezwyktej delikatnosci, nie wolno wpy-
chac jedzenia na site poniewaz moze dojs$¢ do zadtawienia.

Nadwaga u kotow na prawidtowo
komponowanej diecie BARF zdarza sig bardzo
rzadko i wynika najczesciej z innych choréb
towarzyszgcych zwierzeciu.

Podsumowanie

Odchowanie kociat na surowej diecie nie jest trudne. W pierwszych tygo-
dniach Zycia, migsozerny instynkt matych kociat jest duzym utatwieniem co
powinni wykorzysta¢ hodowcy. Dieta BARF dzieki wysokiej wartosci odzyw-
czej poszczegdlnych komponentéw oraz braku zbednych, nic nie wnosza-
cych sktadnikéw powoduje, ze kocieta rozwijaja sie wzorowo, ich wzrost jest
zrownowazony a masa ciata przyrasta prawidtowo.

How to feed?

As a general rule, kittens should not be restricted to the fixed nutritional
dose until the first year of life. We try to feed on cue at least several times
a day. Kittens have a huge appetite, and their caloric demand is considerable.
It often happens that a small kitten will eat as much or even more than an
adult cat. Do not worry about it, although remember to always observe as it
is very important. Although it is not recommended for growing kittens to lim-
it the amount of food that they consume, we should not allow our animal to
become overweight or obese.
If the body of a young cat is
becoming too round, and it
does not show the will to be
active, reduce (never drasti-
cally!) the amount of food fed
and encourage the cat to play.
However, it is worth mention-
ing that overweight in cats on
a properly composed BARF
diet is very rare and most of-
ten results from other comor-
bidities diseases.

It is best to start with the ad-
ministration of less fat meat.
The ideal solution is beef (it
contains a lot of zinc, so im-
portant for kittens). In the
case of such young individ-
uals, this first solid meal is
often quite a challenge. Kit-
tens often do not know how
to start, or just the opposite
- they throw themselves on food and greedily swallow first bites. In such
situations, we should help them a little. The safest for first meals is minced
meat, formed into small balls. Such a form will be safe also for those who are
greedy. If a kitten does not want to eat, it is most likely because it does not
know that what we have gave it is actually food. In that case it is necessary
to put a small ball made of minced meat into the kittens mouth - usually that
is enough to encourage eating the food. This activity requires extraordinary
delicacy from the owner, the food should not be pushed in by force, as this
may lead to choking.

Overweight in cats on a properly composed
BARF diet is very rare and most often results
from other comorbidities diseases.

Summary

It is not difficult to raise kittens on a raw diet. In the first weeks of life, the
meat-eating instinct of small kittens is a great help and breeders should use
it. BARF diet due to the high nutritional value of individual components and
the lack of unnecessary, nothing bringing ingredients causes that kittens de-
velop exemplary, their growth is balanced and the body weight increases
correctly.

Jagoda Fedyniak

Dietetyk psow i kotow. Wspotzatozycielka Fundacji BARFNE KORE-
PETYCIJE, ktéra ma na celu promowanie biologicznie odpowiedniego
zywienia psow i kotéw. Prywatnie opiekunka tylko czterech kotéw i tylko
dwoch pséw.

Dogs and cats dietician. Co-founder of the BARFNE KOREPETYJE Foun-
dation, which aims to promote the biologically appropriate nutrition of
. dogs and cats. Privately, the owner of only four cats and two dogs. .
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W roku 2018 w Polsce obyto sie okoto 200 wystaw pséw rasowych (FCI).
W zaleznosci od rodzaju, wydarzenia te maja rézne rangi - sg mniej lub bar-
dziej prestizowe, jednak na kazdym z nich handler stara sie zaprezentowac
swojego psa najlepiej jak potrafi.

Patrzac z boku, widzimy psy biegajace dookota ringu lub prezentujace swoje
uroki stojac w miejscu. Nasuwa sie wtedy mysl: przeciez to nic skomplikowa-
nego! Niestety to tylko ztudzenie. W mojej juz kilkuletniej karierze wystawo-
wej przekonatam sie, jak wiele trudu i pracy kosztuje nienaganny handling.

Miatam okazje ogladac psy wybitne, ktére byty zaprezentowane przecietnie
albo nawet stabo jak i réwniez psy przecietne zaprezentowane wybitnie.

| te pierwsze i te drugie nigdy nie stanety na podium. Zeby osiagna¢ ten
cel, musi zaistnie¢ efekt synergii, wybitny pies musi zosta¢ zaprezentowany
przez wybitnego handlera.

Pozwolitam sobie na zestawienie najczesciej, w mojej ocenie, popetnianych
btedow.

1. Nieznajomos¢ kryteriow oceny prezentacji

psow danej rasy.

Podczas oceny psa w ringu sedzia bierze pod uwage bardzo wiele aspek-
téw charakterystycznych dla danej rasy jak réwniez umiejetnos¢ wspdtpracy
miedzy psem i prezenterem.

Za szybki lub za wolny chéd, zaciggnieta lub zbyt luzna ringdwka sa czestymi
btedami. Istotng kwestig jest rowniez nieodpowiednie przygotowanie psa
do ,ogledzin”, nierzadko brak takowego moze przyczynic sie do porazki na
ringu. Czesto tez brak oswojenia psa z czynnosciami takimi jak sprawdzanie
jader moze wywotac niepozadang reakcje zwierzecia, skutkujac w konse-
kwencji nawet dyskwalifikacja.

In 2018, there were around 200 dog shows (FCI) in Poland. Depending on
their type, these events have different ranks - they are less or more prestig-
ious, but on each and every one of them the handler tries to present his or
her dog as good as possible.

Looking from the side, we see dogs running around the ring or presenting
their charms standing still in place. It is then that the thought comes to mind:
it can’t be that complicated! It's just seems like it. In my several years of ex-
hibition career, | have seen how much effort and work it costs to be able to
handle the dog perfectly.

| had the opportunity to watch outstanding dogs, which were presented
averagely or even poorly as well as average dogs presented outstandingly.

The first as well as the second never won top awards. There must be a syner-
gy effect here, an outstanding dog must be presented by an eminent handler.

| allowed myself to summarize the mistakes, in my opinion, made most often.

1. Ignorance of the criteria for the presentation of
dogs of a given breed.

When judging a dog in the ring, the judge takes into account many aspects
of the given breed as well as the ability to cooperate between the dog and
the handler.

Running too fast or walking too slow, a tight or loose show leash, those are
common mistakes. An important thing is also a good preparation of the dog
for ,inspection”, often the lack of such training can contribute to defeat in
the ring. Often the dog’s unawareness of things such as checking the tes-
ticles can cause an undesirable reaction of the animal and that resulting in
even disqualification.

Fotografia z archiwum autora



Bardzo istotng role odgrywa wiedza handlera w zakresie charakterystycz-
nych dla danej rasy wymogdw prezentacji psa w ringu. Dotyczy to zaréwno
oceny w ruchu jak i w pozycji statycznej. Przed swoim debiutem wystawo-
wym warto zapoznac sie ze wzorcem rasy. Zadaniem handlera jest ustawic¢
zwierze w najlepiej prezentujacej je sylwetce i co najwazniejsze w pozycji
umozliwiajacej sedziemu ocene.

2. A co to Savoir-vivre?

Kultura i szacunek obowiazuje takze podczas oceny pséw w ringu. Bynaj-
mniej nie chodzi tylko o to jak witamy i zegnamy sie z sedzia, ale o pewnego
rodzaju zachowania i schematy, ktére $wiadcza o kulturze handlingu.

Kultura handlingu to zbiér niepisanych zasad, ktére kazdy uczestnik wysta-
wy powinien sobie przyswoié. Nieprzestrzeganie ich moze skutkowac roz-
proszeniem uwagi psow uczestniczacych w wystawie i to nie tylko naszych,
a przeciez w kazdych zawodach wazne jest przestrzeganie zasad fair-play.
Ponownie prezentuje liste najczesciej wedtug mnie popetnianych bteddw:

1. Niezachowanie nalezytego odstepu miedzy psami podczas oceny. Nie-
zastosowanie sie do tego wymogu moze prowokowac psy do obracania
sie, a tym samym stabej prezentacji.

2. Rozrzucanie przysmakéw. Nie zjedzone przysmaki pozostawione na
ringu moga przeszkadza¢ innym zawodnikom, ktérzy beda korzystac
z tego samego ringu nieco pozniej.

3. Kuszenie psa duzg iloscig kietbasy, podczas zawoddw, gdy sedzia chce
zagladna¢ psu w zeby - jest dziataniem mato przemyslanym. Jednym
z punktéw poddawanym ocenie jest stan uzebienia, ktére trudno oce-

ni¢, gdy psia paszcza ; .

jest petna resztek po-
karmu.

4. Uzywanie piszczacych
zabawek. Piszczace za- |
bawki sg atrakcyjne dla ®
pséw, jednak wystawa
to nie jest odpowiednie
miejsce, by z nich ko- &
rzystac. Piszczatki maja
to do siebie, ze potra- |
fia rozproszy¢ nawet
najbardziej skupionych
uczestnikéw wysta- |
WYy z naszego ringu jak
i tych sasiadujacych,
a wszyscy dobrze wie-
my, ze dekoncentracja
nie sprzyja dobrej pre-
zentacji.

5. Udziat suk w trakcie
cieczki w wystawie.
Stan fizjologiczny jakim jest cieczka charakteryzuje sie bardzo specy-
ficznym zapachem jaki pozostawiajg po sobie suki dla innych psow.
Zapach ten jest ogromnym rozproszeniem dla wigkszosci samcéw, ale
moze by¢ réwniez rozpraszajacy dla innych suk. Psy jesli poczuja ten
osobniczy zapach czesto catkowicie tracg gtowe i skupiaja sie wytacz-
nie na weszeniu. Pies weszacy nie zaprezentuje sie dobrze z nosem
wbitym w ziemie.

Wartym uwagi zagadnieniem dotyczacym kultury na wystawach jest
podwdjny handling. Ciekawi Was co to takiego? Jest to dziatanie spoza ringu
podjete przez osobe trzecia, najczesciej nie bedaca handlerem. Zjawisko to
najczesciej spotyka sie przy ringach, na ktérych wystawiane sa owczarki nie-
mieckie. Objawia sie nawotywaniem, uzywaniem hatasliwych zabawek czy
tez wydawaniem dziwnych odgtoséw. Celem takiego dziatania jest wzbu-
dzenie zainteresowania psa, ktory prezentuje sie na ringu, skupienie jego
uwagi, co w efekcie ma przyczynic sie do lepszej prezentacji osobnika. Nie-
stety dziatania tego typu okazuja sie uciazliwe dla pséw wystepujacych na
sasiadujacych ringach, szczegodlnie jesli wystawy odbywaja sie na obiektach
zamknietych.

Ring to rywalizacja, kazdemu z uczestnikéw udziela sie atmosfera zawodow,
czesto emocje biorg goére. Wystawcy marzy sie zwyciestwo, jest skoncentro-
wany na ociaggnieciu celu. Pod ciezarem napiecia zdarza sig, ze posuwa sie
czasem do zachowan, ktére pozytywnie zdopinguja jedno zwierze, ale na
inne zadziataja demotywujaco. Unikajmy takich zachowan, pamietajmy, ze
wygrana w dobrym stylu smakuje najlepie;j.
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The knowledge of the handler in the field of the dog'’s presentation require-
ments in the ring is very important. This applies to both movement and static
position. Before your debut show, it's worth getting familiar with the breed’s
showing standards. The handler’s task is to set the animal in the best pre-
senting position and, most important, in a position that allows the judge to
evaluate dog properly.

2. What about Savoir-vivre?

Culture and respect also apply when evaluating dogs in the ring. It is not just
about how we welcome and say goodbye to the judge, but about some kind
of behavior and patterns that testify to the culture of handling.

The culture of handling is a collection of unwritten rules that every partic-
ipant of the exhibition should assimilate with. Failure to apply them may
result in distraction of dogs participating in the exhibition, not only ours. We
all know that in all competitions it is important to comply with fair-play rules.
Again, | present a list of the mistakes | make most often:

1. No keeping a proper distance between dogs during the judging. Fail-
ure to comply with this may provoke dogs to look back and thus poor
presentation.

2. Throwing a lot of snacks on the ground. Not eaten snacks left in the
ring may disturb other competitors who will use the same ring a bit
later.

3. Temping the dog with a lot of sausage/snack. During the competition,
when the judge wants to look into the dog'’s teeth - it is a poor thought-
out thing to do. One of the points to be evaluated is the condition of
the teeth, which is difficult to assess when the dog’s mouth is full of

food.

4. Using squeaky toys.

d Squeaking toys are attractive

# for dogs, but the exhibition

y is not the right place to use

them. Squickers have it to

themselves that they are able
to distract even the most fo-
cused participants of the ex-
hibition from our ring as well
as those neighboring, and we
all know that the distraction

. is not helping to a good pres-

entation.

' 5. The participation of

« bitches during their heat in

. the exhibition. This physio-

- logical condition is character-

" ized by a very specific scent

. that females leave for other

dogs. This scent is a huge dis-

. persion for most males, but it

can also be quite distracting
for other females. Dogs, if they become aware of this distinct smell,
often lose their heads completely and focus only on sniffing. A sniffling
dog will not present well with its nose nailed to the ground.

A noteworthy issue regarding the culture of exhibitions is double handling.
You wonder what it is? It is an action taken from outside the ring by a third
party, usually not a handler. This phenomenon is most often found at rings
on which German shepherds are showed. It manifests itself by loud calling,
using noisy toys or by making strange noises. Such behavior is aimed at at-
tracting the dog, which is shown at the ring, focusing its attention, which
directly contributes to a better presentation of the individual. Unfortunate-
ly, this type of activity turns out to be burdensome for dogs appearing on
neighboring rings, especially if the exhibitions are held on closed facilities.

Ring is a competition, each participant feels the atmosphere of competition,
emotions often take control. The exhibitor dreams of winning, and is focused
on reaching that goal. Under the weight of tension, it sometimes happens
that she/he behaves in the way that may positively encourage one animal,
but act demotivating on the others. Avoid such behaviors, remember that
winning in a good style tastes best.

3. Clothing.

Handler must be dressed elegantly and tastefully. It happens that people
show dogs in tracksuits or in tight skirts. This is out of place and in a sense
proves disrespect to the judge and the competition. In the case of men, an
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3. Ubior

Handler musi by¢ ubrany elegancko i gustownie. Zdarza sie, ze ludzie wysta-
wiajg psy w dresach lub w za ciasnych spddniczkach. Jest to nie na miejscu
i $wiadczy w pewnym sensie o braku szacunku do sedziego oraz do konku-
rencji. W przypadku mezczyzn pozadana jest elegancka koszula i spodnie,
ciekawym dodatkiem jest kamizelka, ewentualnie marynarka. W przypadku
kobiet sprawa jest troszke bardziej skomplikowana. Najodpowiedniejszym
strojem jest kostium - spddnica, koniecznie do kolan, koszula- najlepiej jed-
nokolorowa oraz marynarka. Dobierajac kolor ubioru, nalezy pamietac¢ by
odznaczat sie od siersci, ale nie byt krzykliwy. Istotnym elementem jest takze
fryzura. Wtosy musza by¢ zwigzane, zaplecione np. w warkocz, tak aby da-
waty handlerce swobode i nie przeszkadzaty podczas prezentacji.

4. Niespodzianki na ringu.

Niepozadang niespodzianka na ringu jest kupa. Niestety jesli nie wykorzy-
stamy odpowiednio czasu oczekiwania na swoja konkurencje i nie zadbamy
o to by zwierze zatatwito swoje potrzeby fizjologiczne, mozemy zafundo-
wac uczestnikom i sobie takg niepozadang niespodzianke. Kupa na wybiegu
to stres dla handlera, zaskoczenie dla sedziego i niedogodno$¢ dla innych
uczestnikdw wystawy. Za sprzatanie po psie odpowiedzialny jest jego opie-
kun zaréwno poza ringiem jak i na ringu. Zatem za wszelkie wpadki wypadki
z kupa, musimy wzig¢ odpowiedzialnosc¢. Jak ich unikng¢? Najlepiej zadbac
o to by pies zatatwit swoje potrzeby fizjologiczne przed wyjsciem na ring.
Warto zachecic¢ zwierze to tego by sie rozbudzito: krétki spacer, marsz po-
mog3 sie dotleni¢, rozruszac zastane miesnie i wypréznic.

5. Stres.

Jednym z najwazniejszych czynnikdw majacych wptyw na ocene sedziego
jest stopien przygotowania psa do pracy w ringu.

U poczatkujacych handleréw dochodzi czasem bardzo silny czynnik ludzki -
stres. Ze stresem niektdrzy radza sobie lepiej, inni gorzej. Psy zas doskonale
potrafig odczytac nasze emocje i mowe ciata. Wszelkie przejawy niepewno-
$ci, nerwowosci czy rozdraznienia zostang przez nie rozszyfrowane i moga
spowodowac ich nerwowe zachowanie. Istotne jest zbudowanie relacji
opartej na zaufaniu z naszym psem, jest to mozliwe jesli dobrze sie poznamy
i przygotujemy do wystawy. Wiedza czego sie mozemy spodziewac od siebie
nawzajem, umochi w nas pewnosc siebie i pomoze zredukowac stres bedacy
nastepstwem udziatu w rywalizacji.

Przygode wystawowa najlepiej rozpocza¢ ze szczeniakiem, wtedy btedy psa
jak i handlera sa czesto bardziej pobtazliwie traktowane niz w kategoriach,
w ktoérych prezentuja sie psy doroste. Kazda kolejna wystawa pomaga na-
uczyc¢ sie panowac nad trema i traktowac udziat w zawodach jak codzienna
aktywnosc¢ z psem. Wazne jest by robi¢ wszystko, aby$my czerpali z tego ra-
dosé. Niektorych emocji zwigzanych z handlingiem mozemy nauczy¢ sie tyl-
ko zdobywajac nowe doswiadczenia wystawowe. Nastawienie psychiczne
jest jednym z najwazniejszych elementéw dobrego handlingu. Trzeba pamie-
ta¢, ze kazdy pies ma inny charakter, usposobienie, temperament. Wszystkie
te czynniki trzeba bra¢ pod uwage prowadzac psa na ringu. Handler musi
dostosowac swoje ruchy, swoje reakcje indywidualnie do kazdego zwierze-
cia z ktérym sie prezentuje.

Wochodzac na ring pamietajmy o tym, ze jest to pewnego rodzaju przedsta-
wienie, a my razem z psem - jako aktorzy musimy jak najlepiej odegra¢ swoja
role. Handlerze, badz pogodny! Przywitaj sie z sedzig podczas oceny, stuchaj
co ma Ci do powiedzenia i wykonuj jego polecenia. Pamietaj jednak, ze nie
jestes$ na ringu sam i szanuj réwniez swoich konkurentéw.

Handling nie jest skomplikowanga czarng magia! Chociaz niektore psy stojac
na wystawie sprawiaja wrazenie jakby byty zaczarowane...

Pasjonatka kynologii oraz sportéw kynologicznych, zootech-
nik. Zatozycielka fundacji Speed Dog Krakéw majqcej na celu
promowanie aktywnosci z psami oraz sportéw kynologicznych.
Handlerka specjalizujgca sie w wystawianiu terieréw typu bull.

Cynology and kennel sports enthusiast, zootechnician. Founder
of the Speed Dog Krakow foundation which goal is to promote
activity with dogs and kennel sports. Handler specializing in bull

elegant shirt and pants are desirable, a vest or a jacket is an interesting ad-
dition. In the case of women, the matter is a bit more complicated. The most
suitable costume is - a skirt, necessarily to the knee, a shirt - preferably one-
color and a jacket. When choosing the color of the dress, remember it should
be distinguished from the coat of the presented animal, but at the same time
it should not be garish. Hair style is also an important element. The hair must
be tied, for example, into a braid, it need to give the handler a freedom and
not disturb during the presentation.

4. Surprises in the ring.

An undesirable surprise on the ring is a poop. Unfortunately, if we do not
use properly the waiting time for our turn and we do not take care of the
animal’s physiological needs, we can treat the participants and ourselves an
undesirable surprise. Poop on the ring is stress for the handler, surprise for
the judge and inconvenience to other participants of the exhibition. Dog
keeper is responsible for cleaning after its dog both outside the ring and in
the ring. Therefore, we have to take responsibility for any accidents with
poop. How to avoid them? It's best to ensure that the dog does its physio-
logical needs before going into the ring. It is worth encouraging the animal to
be awakened: a short walk, march will help to oxygenate, move the muscles
and defecate.

5. Stress.

One of the most important factors affecting the judge’s verdict is the level of
dog preparation for work in the ring.

When it comes to beginning handlers there is sometimes also a very strong
human factor - stress. Some people cope better with stress, others don't.
Dogs are able to perfectly read our emotions and body language. All signs
of uncertainty, nervousness or irritability will be deciphered by them and
may cause them to behave nervously. It is important to build a relationship
based on trust with our dog, it is possible if we get to know each other well
and prepare for the exhibition. Knowing what to expect from each other, will
strengthen confidence in us and help reduce stress resulting from participa-
tion in competition.

It is best to start exhibition adventure with a puppy, during that time mis-
takes of the dog and the handlers are often treated lighter than in categories
in which adult dogs perform. Each subsequent exhibition helps to learn how
to control the stage-fright and helps to treat participation in the competition
like any other activity with a dog. It is important to do everything so that we
enjoy it. We can learn some emotions related to handling only by gaining
new exhibition experience. Mental attitude is one of the most important ele-
ments of good handling. It must be remembered that every dog has a differ-
ent character, disposition, temperament. All of these factors must be taken
into account when leading the dog in the ring. Handler must adapt his/her
movements and reactions individually to each dog.

When entering the ring, remember that it is a kind of performance, and we
together with the dog - as actors, must do our part as well as possible. Han-
dler, be cheerful! Say hello to the judge during the evaluation, listen to what
she/he has to say and follow her/his instructions. Remember, however, that
you are not alone in the ring and also respect your competition.

Handling is not a complex black magic! Although it may seem that some dogs
are working at the exhibition as enchanted.

FUNDACJA
SPEED DOG
W <rakow

type terriers.
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Znana madros¢ méwi: ,koty sa jak chipsy, nigdy nie konczy sie na jednym”.
Moze z tym ,nigdy” to przesada, ale faktem jest, ze wielu opiekundw z bie-
giem czasu decyduje sie na tzw. ,dokocenie”. Jak sie do tego zabrac¢? Oto
kilka wskazéowek.

1. Czy koty to samotniki?

Odpowiedz brzmi: i tak i nie. Z jednej strony koty samotnie poluja i prze-
mierzaja swoje rewiry, znaczac terytorium i odstraszajac potencjalnych
intruzow (zwtaszcza zwierzeta niekastrowane, przy czym kocury patroluja
wieksze tereny niz kotki).

Z drugiej koty $rodowiskowe, w obliczu duzego zageszczenia populacyj-
nego, tworza kolonie - zazwyczaj pod wodza starszej kotki, wokét ktérej
gromadza sie mtodsze samice, wspdlnie wychowujace potomstwo. Kocury
maja raczej role satelicka - biorg udziat w rozrodzie i odstraszaja natre-
toéw, ale kocietami zazwyczaj sie nie zajmuja. Takie koty zwykle poluja na
wspolnym terenie (lub zywia sie w punkcie dokarmiania), a swoja wzajemna
obecnos¢ tolerujg mniej lub bardziej, w zaleznosci od dostepnosci zasobdw.
Gdy do takiej grupy chce dotaczy¢ nowy kot zazwyczaj w pierwszym
momencie jest przepedzany. Jesli wykaze sie cierpliwoscia, wytrwatoscia

i duzym uporem, bedzie wystarczajaco dtugo przebywat na obrzezach
spotecznosci i matymi kroczkami starat sie do niej wejs¢ jest szansa, ze koty
g0 przyjma. Szansa, a nie pewnos¢.

Popular saying states: ,cats are like chips, you never end up with just one”.
Maybe this is ,never” an exaggeration, but the fact is that many cat owners
over time decide on the so-called ,Cat-addition”. How to do it? Here are
some tips.

1. Are cats loners?

The answer is yes and no. On one hand, cats hunt and crawl their territo-
ries alone, marking territory and deterring potential intruders (especially
non-castrated animals, with males patrolling larger areas than females).

On the other hand, environmental cats, in the face of high population den-
sity, form colonies - usually under the leadership of an older female catcher,
around which younger females gather together, raising their offspring
together. The males have a rather reproductive role only - they participate
in reproduction and repel the intruders, but they usually do not care about
the kittens. These cats usually hunt on the common for each other area (or
feed in the feeding points), and tolerate each other more or less, depending
on the availability of resources. When a new cat wants to join such a group,
it is usually driven away at first. If it shows patience, perseverance and
great stubbornness, and will stay long enough on the edge of the communi-
ty and slowly try to enter it, there is a chance that the cats will accept it. A
chance, but not certainty.




Jesli wiec uznamy, ze koty nie s3 samotnikami stricte, to na pewno s3 to
zwierzeta selektywnie spoteczne - nie z kazdym sie zaprzyjaznia, mimo
naszych checi.

2. Zagrozenia przy ztym wprowadzaniu

Niestety mato kto pamieta o tych kwestiach, gdy zamarzy o przyprowadze-
niu do domu kolejnego zwierzaka. Bardzo czesto wprowadzenie odbywa
sie nagle, bez zachowania odpowiednich procedur i zasad. Nowy kot jest
dostownie wrzucany na terytorium rezydenta, co u obu stron wywotuje
zupetnie niepotrzebny stres i moze prowadzi¢ do wytworzenia sie bardzo
ztego pierwszego wrazenia.

Nie kazde dwa koty da sie zaprzyjaznic. Ale
postepujgc wedtug tych punktéw szansa na
przyzwyczajenie do siebie zwierzgt rosnie.

To, co dzieje sie dalej, zalezy od konkretnego przypadku: jesli do domu
przyniesiony zostat kociak, to szansa, ze zwierzaki sie ,dogadaja” jest wiek-
sza. Po kilku dniach sykéw i warkéw bywa, ze koty zaczynaja egzystowac
obok siebie. Nie oznacza to jednak, ze czuja sie komfortowo - na to potrze-
ba o wiele wiecej czasu. Jesli natomiast nowy kot jest dorosty, z wtasnymi
doswiadczeniami, nie rzadko po przejsciach lub przeciwnie - bez doswiad-
czenia w kontaktach spotecznych, wéwczas skutki moga by¢ optakane.

Zte wprowadzenie moze wywotac nie tylko atak zwierzat na siebie, ale tez
na opiekuna (co moze by¢ bardzo grozne), moze spowodowac u jednego

z kotéw depresje, wycofanie, silny lek prowadzacy do probleméw zdrowot-
nych (stres u kota to czesta i powazna przyczyna chordb). W dalszym etapie
prowadzi¢ moze do rozwoju dolegliwosci o podtozu psychosomatycznym:
od problemoéw z pecherzem moczowym, przez zaburzenia trawienne az

po zachowania obsesyjno-kompulsywne w postaci wylizywania siersci

i samookaleczen.

3. Jak wprowadza¢ nowego kota?

Aby zwiekszy¢ szanse na sukces przede wszystkim nalezy robi¢ to stop-
niowo, stosujac sie do zasad tzw. ,socjalizacji z izolacja” - warto zgtebié 6w
termin i poszukaé szerszych opracowan. Jednak najwazniejsze wytyczne to:

® poczatkowe catkowite rozdzielenie zwierzat na przynajmniej kilka dni,

e prowadzenie wymiany zapachowej pomiedzy kotami by wytworzy¢
wspolny ,zapach grupy”, dzieki ktéremu koty odrézniaja ,swoich” od
»obcych”,

e zamiana pomieszczen, w ktorych przebywaja koty, ale bez kontaktu
wzrokowego,

o stopniowe pokazywanie sobie zwierzat dopiero, gdy przestang nerwo-
wo reagowac na wzajemny zapach i terytoria,

e praca z przegroda w postaci siatkowych drzwi lub bramki montowanej
miedzy pomieszczeniami, by koty mogty sie widzie¢ i obwachad, ale by
nie mogto doj$¢ do starcia (czasami mozna tez wykorzystac szelki),

e powolne tempo pracy, dbanie o obustronny komfort i nagradzanie
spokoju w kontaktach (np. poprzez podawanie zdrowych miesnych
przysmakow),

o bardzo krotkie sesje, ktore stopniowo mozna wydtuzaé, jesli zwierzeta
dobrze na siebie reaguja,

o wykorzystanie zewnetrznych reduktorow stresu, takich jak suple-
mentacja tryptofanowa ( idealnie sprawdza sie tutaj For Calm marki
Vetfood) lub syntetyczne odpowiedniki feromonéw frakgji F3,

o spokdj i cierpliwos¢ ze strony opiekuna.

Nie kazde dwa koty da sie zaprzyjaznic. Ale postepujac wedtug tych
punktéw szansa na przyzwyczajenie do siebie zwierzat rosnie. Praca
socjalizacyjna zajmuje zwykle miedzy 4 a 8 tygodni i tyle trzeba da¢ kotom
na spokojne poznanie. Jesli bowiem bedziemy je popedzac i zapoznawacé
terapia szokowa prawdopodobnie nic dobrego z tego nie wyniknie.
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So if we assume that cats are not loners, strictly, then they are definite-
ly selectively social animals - they will not make friends with everyone
despite our willingness.

2. Threats caused by incorrect introduction.

Unfortunately, hardly anyone remembers about these issues when he/she
wishes to bring another pet home. Very often, the introduction takes place
suddenly, without following the appropriate procedures and rules. The new
cat is literally thrown into the resident’s territory, which causes completely
unnecessary stress on both sides and can lead to a very bad first impres-
sion.

Not every two cats can be friends. But by
following these points, the chance of animals
getting used to one another grows.

What happens next depends on the specific case: if a kitten was brought
home, then the chances that the animals ,get along” are greater. After a
few days of hissing and snarling, cats tend to start coexisting side by side.
This does not mean, however, that they feel comfortable - it takes a lot
more time to happen. If, on the other hand, a new cat is grown up, with
own experience, not rarely on the crossings or on the contrary - without
experience in social contacts, then the effects may be deplorable. Bad
introduction can cause not only an attack of animals on each other, but also
on an owner (which can be very dangerous), can cause depression of one of
the cats, withdrawal, strong fear leading to health problems (cat stress is a
frequent and serious cause of disease). In the later stage, it may lead to the
development of psychosomatic disorders: from bladder problems, through
digestive disorders to obsessive-compulsive behavior in the form of licking
hair and self-harming.

3. How to introduce a new cat?

To increase the chances of success, first of all, you should do it gradually,
following the rules of the so-called ,socialization with isolation” - it is
worth exploring the term and looking into it for more extensive studies.
However, the most important guidelines are:

o at first complete separation of animals for at least a few days,

e conducting a fragrance exchange between cats to create a common
»group smell”, thanks to which cats differentiate ,their own” from
,strangers”,

o changing the rooms in which cats are staying, however without eye
contact,

o gradually showing animals to each other only when they stop reacting
nervously to the switching smell and territories,

o working with a partition in the form of a mesh door or a gate mounted
between rooms, so that the cats could see and smell each other, but
at the same time preventing form cats to fight (sometimes you can
also use harnesses),

o slow pace of work, taking care of mutual comfort and rewarding calm-
ness in contacts (e.g. by providing healthy meat snacks),

o very short sessions that can be gradually extended if the animals
respond well to each other,

o use of external stress reducers, such as tryptophan supplementation
(For Calm Vetfood brand is preforming very well) or synthetic equiva-
lents of F3 fraction pheromones,

e peace and patience of the cat owner.

Not every two cats can be friends. But by following these points, the
chance of animals getting used to one another grows. A socialization usu-
ally takes between 4 and 8 weeks and that's all you have to do to give your
cats peaceful introduction. If we are going to force them and introduce
them to each other using shock technique, probably nothing good will
come of it.

Tech. wet. Matgorzata Bieganska-Hendryk
Technik weterynarii, behawiorystka kotéw, zoodietetyk pséw
i kotow Prywatnie opiekunka 4 odratowanych kotow.
Adres strony - www.kocibehawioryzm.pl

Veterinary technician, cat’s behaviorist, dog and cat zoo-dietician.
Privately, an owner of 4 rescued cats.
Website address - www.kocibehawioryzm.pl
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